o DUNYA SAGLIK ORGUTUNUN 23/03/2020 SAAT 20.00

TURKIYE SAATIYLE VERDIGi SON RAKAMLAR
Dunya genelinde 334.981 kesinlegsmig vaka, 14.652 olum ve etkilenmis 189 Ulke
Asagidaki linkten gunluk olarak takip edilebilir
HTTPS://EXPERIENCE.ARCGIS.COM/EXPERIENCE/685D0ACE521648F8A5BEE
EEE1B9125CD

e COVID-19 HAKKINDA SORULARINIZ MI VAR?
Dunya saglik érgutid COVID19 hakkinda bilmeniz gerekenleri whatsapp tzerinden
+41 79 893 18 92 numarasiyla paylasiyor. Bu numaraya “’hi’’ mesaji yolladiktan

sonra gunluk olarak istediginiz konuda bilgi alabilirsiniz.

https://www.who.int/news-room/feature-stories/detail/who-health-alert-brings-covid-

19-facts-to-billions-via-whatsapp

e TURKIYE’DE KORONAVIRUS HASTALIGINI (COVID-19)
SAGLIK BAKANLIGI SAYFASINDAN TAKIP EDIN
https://covid19.saglik.gov.tr/tr/

e Son 24 saatlik surecin ardindan Turkiye'de buguine
kadar Kovid-19 nedeniyle hayatini kaybedenlerin sayisi 37'ye

yukseldi, vaka sayisi ise 1529 oldu.

23 Mart ge¢ saatlerde aciklama yapan Saglik Bakani Fahrettin Koca, corona virusu
ile ilgili son dakika gelismelerini Twitter'dan paylasti. Bakan Koca yaptigl agiklamada,
"SON 24 SAATTE 3.672 test sonuclandi. 293 yeni tani kondu, hastaliga yenik disen
7 insanimiz daha oldu." ded..

https://www.cnnturk.com/video/turkiye/son-dakika-koronavirusten-olenlerin-

sayisi-37ye-yukseldi

. §agllk Bakani Fahrettin Koca Bakan Koca, Koronavirlise
lligkin Tedbirleri ve Son Durumu Degerlendirdi.



https://www.saglik.gov.tr/TR,64648/bakan-koca-koronaviruse-iliskin-tedbirleri-ve-

son-durumu-degerlendirdi.html

“Kadromuza 32 bin personel dahil ediyoruz”

“Cin’den 50 bin hizli tarama kiti sabah geldi, devreye girmis oldu. Persembe
gunu ilave 300 bin hizli tarama kiti gelmis olacak ve 1 milyona kadar hizli tarama
kitlerini kullanmak tzere baglanti yaptik”

“jyilesen vakalarimizin fazla oldugunu belirtmek istiyorum”“Hayatini
kaybedenler ileri yas ve kronik hastaligi da olan grup. Zaten dnimuzdeki glnlerde
batlun vakalarla ilgili yas aralig1 dahil olmak Uzere paylasacagiz. 91 yasa kadar var,
60’in altinda iki hasta var yani 50-60 arasi, onun digindaki butin hastalar 61’in

uzerinde.”

e COVID-19 (SARS-CoV2 Enfeksiyonu) Rehberi- Bilim Kurulu
Calismasi Son Guncelleme 11 Mart 2020 asagidaki adresten
ulasabilirsiniz.

https://covid19.saglik.gov.tr/depo/rehberler/COVID-19 Rehberi.pdf

e COVID-19 Algoritmalar 23/03/2020°de guincellendi.

https://covid19.saglik.gov.tr/tr/algoritmalar

e 2.ve 3. Basamak saglik kuruluglarinda vaka yonetimi akis
semasi

https://icovid19.saglik.gov.tr/depo/algoritmalar/COVID19-
PLKACILHASTAYONETIMI-SEMA-23032020.pdf
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e AMERICAN ACADEMY OF OPHTHALMOLOGY MAR 22, 2020

Alert: Important coronavirus updates for ophthalmologists

OFTALMOLOGLAR iGiN ONEMLI CORONAVIRUS GUNCELLEMESI

James Chodosh, MD, MPH Gary N. Holland, MD, Steven Yeh, MD.

Neler Bilmeliyiz?

o VirUs havadan konjonktivaya bulas gosterirse konjonktivite yol agabilir.

« Oftalmologlara konjonktivit tanisiyla basvuran bir hastada ates, 6ksurik, nefes
darligi, yurtdigi yolculuk veya yurtdigi yolculuk yapmis bir bireyle temas
hikayesi varsa COVID-19 olabilecegini diusinmeliyiz.

o Potansiyel SARS-CoV-2 olan hastalarin muayenesinde agiz, burun ve

gOzlerin korunmasi gerekmektedir.



« Virus alkol ve camasir suyuna ¢ok hassas oldugu icin oftalmik cihaz ve

mobilya temizliginde bu dezenfektanlarin kullaniimasi gerekmektedir.

Oftalmoloji ve Coronovirtis

Literatlrde virsin konjonktivit yaptigi ile ilgili 2 rapor mevcut. SARS-CoV-2 hava

partikullerinin konjonktivaya bulasiyla ortaya ¢ikabilir.

o Journal of Medical Virology study, Cin’de COVID-19 tanisiyla yatirilan 30

hastanin birinde konjonktivit goriimuas ve bu hastanin okuler sekresyonunda
virUs tespit edilmis.

e published in the New England Journal of Medicine, yayinlanan daha genis bir

raporda 1099 hastanin 9’unda konjonktival konjesyon (%0.8) saptanmis.

Bu dénemde konjonktivitin COVID-19 disinda diger virlslerle olusabilecegi
unutulmamaldir. Potansiyel COVID-19 hastasini muayene ederken agiz ve burunu
maskelerle (6rn.,N-95 mask) ve gosleri (6rn gozlik ve vizoérlerle) korumak gerekiyor.
Ayrica biyomikroskop kalkani da saglik ¢alisanlarinin korunmasi agisindan

onemli.https://www.aao.org/headline/alert-important-coronavirus-context

Amerikan Oftalmoloji Akademisi korona virliis pandemisinde hastalarin
nasil muayene edilecegi ve glivenlik tedbirleri ile ilgili bazi bilgiler

yayinladi. Bu basliklara ve bilgilere agagidaki linklerden ulasabilirsiniz.

Practice Operations and Safety Considerations

https://www.aao.org/practice-management/resources/coronavirus-

resources

Practice Operations and Safety Considerations Tip Sheet

Randeviilerin Ayarlanmasi

o Sadece aciliyet gésteren ve enjeksiyon igin tarih verilmis hastalarinizi
muayene edin.

e Acil olmayan hastalarin randevulerini daha ileri bir tarihe erteleyin. Acil bir
durum oldugunda bagvurabileceklerini belirtin.

o Guvenli bir tarih belirleyin.



Calisma takimlari belirleyin ve mimkuin oldugunca takimdaki bireyleri COVID
takibi agisindan degistirmeyin.

Hastalarin kontrolleri bu donemde telefonla yapilabilir.

Hastalar binaya girmeden mutlaka triaja tabii tutulmali, sorgulanmali ve ates
Olculmelidir.

Sosyal Mesafe

Telemedizin kullanilarak hasta konsultasyonu.

Sadece hastalarin muayene odasina girmelerine izin verilmeli. Hasta yakini
alinmamali

Cocuklar hasta degilse kliniklere gelmemeleri 6nerilmeli

Hastalar arasi 1.5-2 m birakilmali ve sandalyelere oturmamalari igin yazi
yazilmal

Odemeleri online yapmalari konusunda yonlendirilmeli

Temizlik Protokolleri

Muayeneye gelen tim hastalarin ofise girmeden el dezenfektani kullanmasi
Lokal saglik departmaninizdan maske ve onluk temin edin.

Bekleme odasi, dinlenme ve muayene odalari, sandalye, masa, bilgisayar ve
klavye, bilgisayar faresi, biyomikroskop, tonopen temizligi sik yapilmali.
Biyomikroskoplara kalkan takin

Kinik calisanlarinizla eldiven, maske ve i1slak mendil kullanim protokolinu
gbzden gegirin.

Tuvaletlerde el hijyeninin dizgun yapilmasi konusunda uyarilari arttirin

Teleworking Considerations Tip Sheet

Academy and AAOE staff and members shared these teleworking

considerations.

Telemedicine Considerations Tip Sheet

Academy and AAOE staff and members shared these telemedicine

considerations.

Stress Management Advice

The coronavirus pandemic can induce significant anxiety for practice

managers. Here is some stress management advice you can use.

IT and Cybersecurity Considerations

Hackers are taking advantage of the COVID-19 pandemic’s increased burden



on the healthcare system and the increased focus on providing telehealth
services; your ophthalmic practice’s IT system may be vulnerable. AAOE

offers these tools to help ward off an attack.

o Short Video: Coronavirus Preparedness for the Ophthalmic Practice
Joy Woodke, COE, OCS, OCSR, identifies Academy resources and

recommendations for the ophthalmic practice related to preparing for the new

coronavirus. Content was presented based on information as of Thursday,
March 12, 2020.

o Pandemic Influenza: Continuity of Operations Plan (PDF)

UNC Dept of Ophthalmology shared this sample Continuity of Operations Plan
(COOP) for influenza pandemic. Customize it to meet your specific practice

needs.

e Short Video: How to Make a Slit Lamp Protective Shield in 2 Minutes

Ravi D. Goel, MD, Academy senior secretary of ophthalmic

practice, recorded and shared this helpful tutorial.

e COVID-19’a karsi mRNA asisi ilk hastaya yapildi.

First Patient Dosed in Study of Moderna’s mRNA Vaccine Against COVID-19
Moderna firmasi SARS-CoV-2 virUsune karsi deneysel mMRNA asisit mMRNA-1273G bir
hastaya uyguladi. Faz-1 calismasi Seattle’da Kaiser Permanente Washington Saglik
Arastirmalar EnstitUsunde yapilmaktadir ve 18-55 yas arasi 45 saglikli bireyin
calismaya dahil edilmesi planlanmaktadir. Calismaya alinan bireylerde asinin 3 farkl
dozu degerlendirilecektir. Asi MRNA-1273 viral yluzeydeki Spike (S) proteini
kodlamaktadir. Calismaya alinan bireylere 28 gun arayla iki doz asi yapilacak ve 1 yil
boyunca guvenlik, reaktivite ve immunojenisite agisindan takip edilecektir.
https://eyewire.news/articles/first-patient-dosed-in-study-of-modernas-mrna-vaccine-
against-

covid19/?utm_campaign=Enewsletters&utm_source=hs_email&utm medium=email&
utm_content=85000879& hsenc=p2ANqgtz- hAFJhCzACTBJ9gDGosYPCl4cw-




asLOsYCHbtIHKhABRop7HIFf6Rq40ZLVg48fDJgxdAmFgn_ztu LnTOyGh2 7S-
Lg& hsmi=85000879

e FDA Approves Genentech’s Clinical Trial for Actemra to Treat
Hospitalized Patients With Severe COVID-19 Pneumonia

Genentech, Biomedical Advanced Research and Development Authority (BARDA) ile
beraber yuruttikleri agir COVID-19 pndmonili hastalarda standart tedavinin yanisira
intraven6z Actemra (tocilizumab) ¢alismasinin FDA tarafindan onaylandigini bildirdi.
Randomize, cift-kor, plasebo-kontrollti bu faz 3 klinik galigsmada ilacin glvenlik ve

etkinligi arastinlacaktir. https://eyewire.news/articles/fda-approves-genentechs-

clinical-trial-for-actemra-to-treat-hospitalized-patients-with-severe-covid-19-

pneumonia/

o Doktorlar Potansiyel Coronoviriis Tedavisinde Sitma ilaglarini

Kullaniyor

Doctors Turn to Malaria Drugs as Potential Coronavirus Treatment

Gliney Kore, Fransa ve Cin’de doktorlar COVID-19 hastalarini tedavi etmek icin
klorokin fosfat ve hidroksiklorokini kullanmaya basladilar. En az 4 ilag firmasi, Bayer,
Teva ve Mylan, enstitllere hidroksiklorokin bagisi yapacaklarini belirtmiglerdir.

https://eyewire.news/articles/doctors-turn-to-malaria-drugs-as-potential-coronavirus-

treatment/

o “Ophthalmology Off the Grid” COVID-19 podcast serisinde,
Gary Wortz, MD, Blake Williamson, MD, MPH, Karl Stonecipher, MD, ve Julie
Schallhorn, MD, MS. Corona virlsten c¢alisanlari ve aile tyelerini korumak igin
bazi 6nerilerde bulunuyor. Sosyal izolasyon, hijyen, diizenli beslenme,
egzersiz ve iyi uyku yanisira maske kullanimi, tele-medicine, uzaktan egitim,
cerrahiler konusunda bilgi veriyorlar.

https://eyewire.news/articles/ophthalmology-off-the-grid-on-covid-19-part-2/




